
                                                                                                                                                                                                       

                                                                                                          Утверждаю: 

                                                                                                       И.о. директора МАОУ ДОД ДЮСШ 

                                                                                                          _______________  СН Косолапова 

                                                                                                    «05» сентября 2013г. 
 

 

 

Р А С П И С А Н И Е 

занятий учебных групп МАОУ ДОД  ДЮСШ г. Лермонтова   на 2013-2014 учебный год.  

 
 

№ Вид спорта Пн. Вт. Ср. Чтв. Птн Сб. Вск. Место занятий 

1 Баскетбол 

Филатов Антон Владимирович 

10.00-11.00  

18.45-21.00 

10,00-11,00 

18.45-21.00 

10,00-12,00 

18.45-21.00 

 

18.45-21.00 

10,00-12,00 

18.45-21.00 

 

16.00-18.15 

- Дом спорта  

Игровой зал 

 

Бурнацев Сергей Александрович 

 

14,00-16,30 

19.00-21.00 

 

14,00-17,00 

19,30-21,00  

 

 

19,30-21,00  

 

13.00-17.00 

19,30-21,00  

 

13.30-15.00 

19,30-21,00  

 

13.00-14.30 

16,00-17,30  

-  СОШ 2 

Дом спорта 

 Шортов Иван Николаевич 14,00-16,15 14,00-16,15 14,00-16,15 14,00-16,15 14,00-16,15 12,30-14,45 - СОШ №1 

2 Бокс 

Дедюрин Виталий Геннадиевич 

 

18-21 

 

- 

 

18-21 

 

- 

 

18-21 

 

- 

 

- 
 Спортзал 

бокса   
3 Борьба греко-римская 

Даншин Геннадий Фёдорович 

 

17.15-21.00 

 

17,15-20,15 

 

 

17.15-21.00 

 

17.15-21.00 

 

17.15-21.00 

- -  Спортзал    

единоборств    

Фенёв Олег Анатольевич 13.30-15 - 13.30-15 - 12.30-14 - - СОШ №4   
 Киблер Рудольф Владимирович 19,00-20,30 19,00-20,30 19,00-20,30 19,00-20,30 19,00-20,30 19,00-20,30 -  

4 Волейбол 

Степашкин А.В. 

 

13.10 -18,15 

 

14,40-18,45 

 

13.10 -18,15 

 

14,40-18,45 

 

13.10 -18,15 

 

14,40-18,45 

 

- 
 

СОШ №4 
5 Гимнастика художественная 

Маслова Светлана Михайловна  

Журавлёва Анна Петровна 

Косолапова Анна Владимировна 

Тетерина Дарья Александровна 

 

 

 

12 - 19 

 

 

 

12 - 19 

 

 

 

12 - 19 

 

 

 

12 - 19 

 

 

 

12 - 19 

 

 

 

12 - 19 

 

- 
 

Дом спорта 

Игровой зал 

зал 

хореографии  
6 Лёгкая атлетика 

Варнавский Виктор Андреевич 

 

16- 19 

 

16 -17.30 

 

16- 19 

 

16 -17.30 

 

16- 19 

 

11 -12.30 

 

- 
  

СОШ№1.      



7 Настольный теннис 

Рысухин Сергей Николаевич 

 

10,00-11,00 

17,00-20,00 

 

-  

10,00-11,00 

17,00-20,00 

 

-  

10,00-11,00 

17,00-20,00 

 

 

12,00-14,15 

 

- 
 

СОШ №2   

8 Пауэрлифтинг 

Аносов Виктор Васильевич 

 

14,00-19.15 

 

14,00-19.15 

 

14.45-20,00 

 

14,00-19.15 

 

14,00-20,00 

 

13.15-16,45 

 

- 
   

 Тренаж. зал     
9 Плавание 

Варламов Михаил Викторович 

 

 

 13.00-18,30 

 

 

13,30-15,30 

 

 

13.00-18,30 

 

 

13,30-15,30 

 

 

13.00-18,30 

 

 

14,00-15,30 

-  

п/бассейн 

Варламова Елена Алексеевна 16,00-16,45 15,30-17,00 16,00-16,45 15,30-17,00  -  - - 

Исаков Сергей Викторович 14.30-17.30 14.30-17.30 14.30-17.30 14.30-17.30 14.30-17.30  - - 

Заведенков Юрий Анатольевич 15,15-17,30 - 15,15-17,30 - 15,15-17,30 - - 

10 Спорт.ориентирование 

Ревуцкий Александр Михайлович 

 

-  

 

16,00-19,00 
 

- 

  

16,00-19,00 
-  

  

 

16,00-17,30  

9,00-

13,30 
СОШ№5     

11 Теннис - - - - - - -  

корт Чомаев Руслан Исмаилович 15.30-17,45 15.30-17,45 15.30-17,45 15.30-17,45 15.30-17,45 14-16,15 - 

12 Футбол 

Лобачёв Валентин Парфирьевич 

 

  

15.00 – 18.00 

 

 

15.00 –18,00 

 

 

15.00 – 18.00 

 

 

15.00 –18.00 

 

 

15.00 –18.00 

 

 

13.00-18.15 

- 

 
 

 

Стадион Сюбаев Рафик Сулейманович 14.30-16.45 14.30-16.45 14.30-16.45 14.30-16.45 14.30-19 14.30-19 - 

Ерусланов Сергей Владимирович 17,30-18,15 17.00-17.45  17.00-17.45  17.00-17.45  17.00-17.45  17.00-17.45  - 

Агапов Виктор Михайлович 17.00-17.45  17.00-18.00  17.00-18.00  17.00-18.00  17.00-18.00   - 

13 ОФП 

Кочетков ВА. 

Выскубова Е.Ю. 

 

 

8.00-12.00 

9.00-11.45 

16.00-16.45 

 

 

8.00-9.30 

10.00-12.00 

 

 

8.00-11.30 

9.00-11.45 

16.00-16.45 

 

 

8.00-11.30 

10.00-11.45 

 

 

8.00-11.30 

16.00-16.45 

 

 

- 

 

 

- 

 

ДОУ №2, 14,         

7, 12 

 

  

              Зам директора    по учебно-спортивной работе                                                              С.Н. Косолапова 


